
KW 12 Montag 16.03.2026 Dienstag 17.03.2026 Mittwoch 18.03.2026 Donnerstag 19.03.2026 Freitag 20.03.2026

BIO Gemüsesuppe* (mit 

Karotteneinlage)
L
 mit Grießnockerl

A,C BIO Rote Linsensuppe*
L

Erbsencremesuppe
G

Klare Rindssuppe (mit 

Karotteneinlage) mit Frittaten
A,C,G

Helle Vollkornspaghetti
A
 mit 

Hühnercarbonara
G,C,A

Seelachsfilet in Paradeissauce
D,G

 mit 

Vollkornreis

Putengeschnetzeltes in Oberssauce
A,G 

mit Bulgur
A,G

 und Mais "natur"
Topfen- Pfirsichpalatschinken

A,C,G Putenaugsburger mit Rösterdäpfel

Dessert Joghurt

Tagessuppe

Hauptspeise


