
Informationen zum Schwimmunterricht 

1.+ 2. Klasse 

 

Im Rahmen des Sportunterrichts findet in der 1. und 2. Klasse ein verpflichtender 
Schwimmunterricht statt.  
 
 
Ausrüstung für den Schwimmunterricht 
 

- Badebekleidung (Badeanzug oder Sportbikini / Badehose) 
- Handtuch 
- ev. Badeschlapfen 
- ev. Schwimmbrille (KEINE Taucherbrille) 
- ev. Nasenclip 
- ev. Haarföhn 
- kalte Jahreszeit: Jacke und Kopfbedeckung für den Rückweg vom 

Schwimmbad 
 
 

Bitte achten Sie darauf, dass die gesamte Schwimmausrüstung immer 
mitgebracht wird. Bei Nichtteilnahme am aktiven Schwimmunterricht aus 
gesundheitlichen Gründen muss Sportkleidung (kurze Hose, T-Shirt) getragen 
werden, da das Betreten des Hallenbades mit Straßenkleidung aus hygienischen 
Gründen untersagt ist.  
 
 

Im Schwimmunterricht erlernen die Kinder Brust-, Kraul-, Rückenschwimmen, 

Startsprung und Wende, verbessern Schnelligkeit und Ausdauer, üben sich im 

Strecken- und Tieftauchen und erlernen verschiedene Wassersprünge. Ziel ist die 

Ablegung des Fahrtenschwimmerabzeichens (1. Klasse) bzw. des  

Allroundschwimmerabzeichens (2. Klasse).  

 

 Diese Ziele sind nur bei einer regelmäßigen aktiven Teilnahme am Unterricht 

zu erreichen. Sollte aus gesundheitlichen Gründen eine aktive Teilnahme nicht 

möglich sein, so ersuchen wir um eine schriftliche Mitteilung. In diesem Fall besteht 

auch in Randstunden Anwesenheitspflicht.  

Alle Informationen dazu: https://www.bildung-noe.gv.at/Schule-und-

Unterricht/Bewegung-und-Sport/Downloads/Rechtsquellen.html 

 

 Das Duschen vor und nach dem Schwimmunterricht ist verpflichtend! Bitte 

beachten Sie, dass aus zeitlichen Gründen das Haarewaschen mit Shampoo nicht 

möglich ist. 
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