LIFE SCIENCES : Mensch-Wissenschaft-Natur
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MARY WARD SCHULEN
LIFE SCIENCES

Mensch-Wissenschaft-Natur

Kommunikation und Konfliktlosung ( 2 Stunden):

v’ Selbstreflexion

v Selbstorganisation

v" Konfliktldsung

v Préisentation

v’ Soziales Lernen im ,,Compassion Projekt” (psychosoziales Projekt, 7. Klasse)

Gesundheitspsychologie (2 Stunden)

v’ Personlichkeit und Krankheiten
v Stress

v' Sucht

v" Erndhrung

v Sport, kérperliche Aktivitit

Humanbiologie (2 Stunden)

v Lehre vom menschlichen Kérper
v' Gesund leben
v Sportbiologische Grundlagen

Nawi-Labor (Chemie, Biologie) (2x2 Stunden)

v" Mikroskopieren
v'  Experimente
v' Analysen
Ziel: Die eigene Person auf allen Ebenen (Gedanken, Korper, Gefiihle, Verhalten) kennenlernen.

Je mehr wir iiber uns selbst wissen, desto besser

kénnen wir unseren Wegqg gehen!




