
LIFE SCIENCES : Mensch-Wissenschaft-Natur 

       

Gegenstand 
Kurzbe=   

zeichnung 

Jahrgang Stunden 
pro 

Gegenst
and 

5 6 7 8 

Religion REL 2 2 2 2 8 

Deutsch D 3 3 3 3 12 

Englisch E 3 3 3 3 12 

Französisch/Latein F/LAT 4 3 3 3 13 

Geschichte, Sozialkunde & 
Politische Bildung 

GSK 1 2 2 2 7 

Geographie u. 
Wirtschaftskunde 

GWK 1 2 2 2 7 

Mathematik M 4 3 3 3 13 

Biologie und Umweltkunde BIU 2 2 1 2 7 

Nawi-Labor Biologie LAB-BIO 
  2 

 
2 

Humanbiologie HUM 
 

1 
 

1 2 

Chemie CH 2 2 2 
 

6 

Nawi-Labor Chemie LAB-CH 
 

2 
  2 

Physik PH 2 1 2 2 7 

Kommunikation und 
Konfliktlösung 

KO/KO 2 
   2 

Psychologie u. Philosophie PUP 
  2 2 4 

Gesundheitspsychologie GPSY 
 

2 
  2 

Informatik INF 2 
   2 

Musikerziehung ME 2 1 
2 2 

3 

Bildnerische Erziehung BE 1 2 7 

Bewegung und Sport BSP 2 2 2 2 8 

Wahlpflichtfach WAPFL 
  2 2 4 

Gesamtstunden pro 
Jahrgang  

33 33 33 31 130 



 

LIFE SCIENCES  

Mensch-Wissenschaft-Natur 

Kommunikation und Konfliktlösung ( 2 Stunden): 

 Selbstreflexion   

 Selbstorganisation 

 Konfliktlösung 

 Präsentation 

 Soziales Lernen im „Compassion Projekt“ (psychosoziales Projekt, 7. Klasse) 

 Gesundheitspsychologie  (2 Stunden) 

 Persönlichkeit und Krankheiten 

 Stress  

 Sucht 

 Ernährung 

 Sport, körperliche Aktivität 

Humanbiologie (2 Stunden)  

 Lehre vom menschlichen Körper   

 Gesund leben  

 Sportbiologische Grundlagen 

Nawi-Labor (Chemie, Biologie) (2x2 Stunden) 

 Mikroskopieren 

 Experimente 

 Analysen 

Ziel: Die eigene Person auf allen Ebenen (Gedanken, Körper, Gefühle, Verhalten) kennenlernen. 

Je mehr wir über uns selbst wissen, desto besser 

können wir unseren Weg gehen! 

 

 


